重新审视中学生“失语症”
孙连平
前两天参加一个宴会，主陪是一位老师，副主陪是一名在校大学生。在整个宴会过程中那位老师侃侃而谈，话题层出不穷，而坐在对位的学生处境则很尴尬，因为他坐在那儿不和任何人交流，只是在敬酒时说上几句不成句的劝酒辞。后来那位老师说了一句话：“我这个学生不善言谈，但为人真诚。”我想这是老师在此时为了圆场的无奈之举。

一个人要想在社会上有更好的发展，就必须提高口头表达交流能力，而作为一名高中教师，对现在高中生的口头表达交流能力深感担忧。目前中学生在口头表达交流能力方面存在的主要问题，我想最主要包括两个方面：学生自身的问题和外部环境的问题。

在学生方面所表现出来的主要是学生缺乏自信。现在的学生大部分是独生子女，是在父母的溺爱中成长起来的。孩子在日常生活中所遇到的问题，自己想解决，但父母担心孩子处理不好，或者是担心发生意外，事事包办，结果让孩子失去了锻炼的机会，使孩子在做事时缺乏信心。我记得第一届有个学生在课前三分钟演讲时，站在讲台上呆呆的站了很长时间，竟然一句话也没说出来。
我们在平时可能还注意到有些学生和别人交流时用语粗俗或者是用语不当，让听者很不自然。这和他们的学识修养有关。由于种种原因，学生在课外阅读文学精典或规范文章的机会很少，也造成了他们在语言表达上存在一定的问题。

对外因而言，首先是学生成长的家庭环境。由于当前社会竞争压力越来越大，家长往往忙于工作或者是即使有时间和父母交流，但在交流过程中很少与父母展开讨论，缺少语言的碰撞和语言的切磋。目前我们国家还是应试教育，制度也造成了学校只注重学生的升学率，忽略了对学生应有能力的提高。而老师在平时的教学过程中，也不敢把过多的时间用在对提高学生成绩看似没有帮助的口语交际上，这也是当前学生口语交际能力不高的一个重要原因。
切实提高学生的口头表达交流能力是老师义不容辞的责任，我在如下方面作了尝试。
1. 加强课前三分钟演讲。由于实行新课改，语文的教学时数有所减少，在这种情形下，必须把课前三分钟演讲落到实处。在开展这项活动时也要有一定的层次性和渐近性。刚开始，把演讲话题可事先告诉学生，让学生提前准备一天，上台后脱稿演讲。经过一段时间的训练后，在上课前把话题告诉学生，只让他准备一个课间的时间。最后是在演讲前抽题，进行即兴演讲的训练。同时也可以给学生创设一定的语言环境，让他们组织语言，进行演讲。比如设置一个采访的场景等，让学生进行面对面的交流。

2. 注重课堂交流。在上课时有必要打破固有的语文教学模式，让学生更多的参与到语文教学中来，让学生在与老师和学生的交流中，提高自己的语言表达能力。比如在作文课上，我们可以进行片段作文训练，当堂写当堂读。同时还要开设讨论课、辩论会等活动，让学生的能力在活动中得到锻炼和提升。
